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„Erste Hilfe bei Sportunfällen“ 

Beliebte Broschüre wieder verfügbar 

Die gemeinsam mit den Sportärztebünden Nordrhein und Westfalen entwickelte und beliebte 
Broschüre „Erste Hilfe bei Sportunfällen“ ist neu aufgelegt worden. Dank der Unterstützung durch 
das Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport (MFKJKS) und der BKK vor Ort steht sie 
den Übungsleiterinnen und Übungsleitern in den Sportvereinen Nordrhein-Westfalens wieder 
kostenfrei zur Verfügung. Bestellen können Sie die Broschüre unter: servicecenter@lsb-nrw.de , Tel.: 
02 03 / 73 81 - 7 77 oder direkt als pdf-Datei herunterladen. 

Download der Broschüre 

 

Unfallverhütung: VBG vergibt Sonderpreis Sport 2012 

Die gesetzliche Unfallversicherung VBG vergibt einen Präventionspreis Sport. Sportvereine, bei denen 
auch beim Thema „Unfallverhütung“ viel in Bewegung ist, können sich noch bis zum 31. Oktober um 
den Sonderpreis bewerben, der erstmals im Rahmen des VBG-Arbeitsschutzpreises 2012 von den 
Präventionsexperten der gesetzlichen Unfallversicherung verliehen wird. Ein Preisgeld von bis zu 
10.000 Euro und ein Pokal stehen für den Gewinner bereit. 

„Die Sportvereine brauchen keine neuen Projekte zu starten, sondern können mit bereits 
umgesetzten Arbeitsschutz-Maßnahmen an den Start gehen“, sagt Karl-Heinz Jung, Projektleiter des 
Arbeitsschutzpreises bei der VBG. Alle teilnehmenden Vereine erhalten für gute Projekte eine 
Urkunde. Nominierte Vereine und der Gewinner werden zusätzlich Mitte 2012 geehrt. Ausgezeichnet 
werden innovative, beispielhafte und auf andere Vereine übertragbare Beiträge zur Arbeitssicherheit 
und zum Gesundheitsschutz. 

Teilnahmeformular und weitere Informationen sind unter www.vbg.de zu finden. 

 

Kooperationen: Judoverein, Schulen und 
Kindergärten/Kindertagesstätten 

Das neue Schuljahr hat begonnen und es gibt viele Möglichkeiten für die Vereine, Kooperationen mit 
Schulen, Kindergärten und Kindertagesstätten aufzubauen. Als neue Referentin für das Projekt „NRW 
bewegt seine Kinder“ steht den Vereinen mit Nicole Hafner eine neue Ansprechpartnerin beim NWJV 
zur Verfügung, die bei der Knüpfung neuer Kooperationen gerne behilflich ist. 

Kooperationen geben den Vereinen die Möglichkeit, zum einen aktiv Judo in Schulen und 
Kindergärten zu etablieren und zum anderen neue Mitglieder für den Verein zu gewinnen. 

Bei Interesse oder weiteren Fragen: Nicole Hafner, Tel.: 0203 7381-620 oder E-Mail: 
nicole.hafner@nwjv.de 

 

mailto:servicecenter@lsb-nrw.de�
http://www.lsb-nrw.de/lsb-nrw/programme/bewegt-gesund-bleiben-in-nrw/tipps-und-empfehlungen/erste-hilfe-bei-sportunfaellen/�
http://www.vbg.de/praevention/aktuelles/arbeitsschutzpreis0906.html�
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Qualifizierungsangebote 

Aus- und Fortbildungen nach den Sommerferien 

Ausbildungen 

LG 26/11 - Trainerassistentenausbildung B - 24. bis 27. Oktober 2011 in Hennef (30 Std.) 
>>> zur Ausschreibung 

LG 41/11 - Trainer C-Kompaktausbildung D  - 31. Oktober bis 4. November 2011 in Hennef (45 Std.) 
>>> zur Ausschreibung 

Hinweis: Auf der Trainer C-Ausbildung, die aufbauend auf die Bezirkskader-Trainerassistentenaus-
bildung stattfindet, sind noch einige Plätze frei. Interessierte Judokas, die eine Bezirkskader-Trainer-
assistentenausbildung abgeschlossen haben (Jahrgang 1993 bis 1995) können daran teilnehmen. Zu 
der Ausbildung wurden bereits gezielt Athleten eingeladen, so dass es nur noch Restplätze gibt. Der 
zweite Teil der Ausbildung findet in den Herbstferien 2012 statt. 

LG 38/11 - Kampfrichterlehrgang für Trainer C-Lizenz- und Dan-Anwärter - 16. Oktober 2011 in 
Bielefeld (8 Std.) >>> zur Ausschreibung 

LG 39/11 - Kampfrichterlehrgang für Trainer C-Lizenz- und Dan-Anwärter - 1. November 2011 in 
Langenfeld (8 Std.) >>> zur Ausschreibung 

 
Trainer C - Lizenzverlängerungen 

LG 10/11 - Trainer C-Lizenzverlängerungslehrgang Breitensport - 12. November 2011 in Waltrop 
(5 Std.) >>> zur Ausschreibung 

LG 11/11 - Trainer C-Lizenzverlängerungslehrgang Leistungssport - 27. November 2011 in Essen 
(5 Std.) >>> zur Ausschreibung 

 
Sonstige Fortbildungen / Aktionen Breitensport 

LG 56/11 - Vertiefung des Workshops „Judounterricht mit verhaltensauffälligen Kindern“ aus den 
Jahren 2008 bis 2010 - 22. Oktober 2011 in Witten 
>>> zur Ausschreibung 

Anmerkung: „Aus der Praxis - für die Praxis“ - den Teilnehmern werden psychomotorische Ansätze 
aufgezeigt, wie man bewegungs- und verhaltensauffällige Kinder in das Judo-Training integrieren 
kann.  

LG 57/11 - „Judo als Abenteuer- und Erlebnissport“ - 12. November 2011 in Hagen-Hohenlimburg 
>>> zur Ausschreibung 

LG 58/11 - Seminar „Sportmedizin“ - 11. bis 13. November 2011 in Gevelinghausen 
>>> zur Ausschreibung 

http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=17�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=46�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=103�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=112�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=100�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=101�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=82�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=75�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=65�
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Anmerkung: Das genannte Seminar „Sportmedizin“ wird zunächst letztmalig in Kooperation mit der 
VBG stattfinden. Interessierte Judokas sollten die Chance noch nutzen und sich zu dem Seminar, 
welches im Schlosshotel Gevelinghausen stattfindet, anmelden. Ob und in welcher Form 
„Sportmedizin“-Seminare ab 2011 angeboten werden, steht augenblicklich noch nicht fest. 

Bitte bei allen Lehrgängen an die rechtzeitige Anmeldung denken. 

>>> Anmeldeformular 

 

 

„der budoka“ - Ausgabe Oktober 2011 

In der neuen „budoka“-Ausgabe finden Sie unter anderem folgende Beiträge: 

- Judo-Weltmeisterschaften in Paris (mit Poster) 
- Universiade in Shenzhen 
- Sommerschule der NWJV-Jugend in Hennef 
- Grundwissen der Geschichte des Kodokan-Judo in Japan, Teil 15: Die gesellschaftliche Stellung 
Jigoro Kanos 
- Krafttraining, Teil 28: Autostabilisation: Kombination von Armbewegungen und Balance-Training auf 
dem Kreisel 

Bestellen Sie jetzt Ihr persönliches Exemplar! 

Bestellungen online: budoka@budo-nrw.de 

(Bitte eine Einzugsermächtigung zum Einzug der Abo-Gebühren - zurzeit 24,00 € - erteilen, also 
Kontonummer, Bankleitzahl und Kontoinhaber nicht vergessen! Bei Versand gegen Rechnung kostet 
das Jahresabo 28,00 €.) 

Das Heft erscheint Anfang Oktober. 

http://www.nwjv.de/download/lg_anmeldung.pdf�
mailto:budoka@budo-nrw.de�


 

 

5 Nordrhein-Westfälischer Judo-Verband e.V.  -  Newsletter September 2011  -  15. September 2011 

www.nwjv.de 

Einladung zum Verbandsjugendtag 2011 

Ort: Aula der Sportschule Duisburg-Wedau, Friedrich-Alfred-Str. 15, 47055 Duisburg 
Tag: Sonntag, 13. November 2011 
Zeit: 10:00 Uhr, Stimmausgabe: 9:00 bis 9:30 Uhr 

Anreise: 
Bahn: ab Hbf. Bussteig Ost in Buslinie 934, oder Bussteig West Linie 944 bis Haltestelle "Sportschule Wedau" oder 
Weiterfahrt mit der S-Bahn Richtung Düsseldorf bis Haltestelle "Duisburg-Schlenk" - von da aus 10 Min. Fußweg; 
Auto: A 3 bis Ausfahrt Duisburg-Wedau, aus Richtung Köln links halten, aus Richtung Oberhausen rechts halten; der Straße 
folgen und vor der Unterführung links, bis zum Ende fahren (Kalkweg), dann links, 2. Ampel links (Friedrich-Alfred-Straße); 
A 40 bis Kreuz Duisburg, dort auf die A 59 in Richtung Düsseldorf, Ausfahrt Wanheimerort nehmen und in Richtung Wedau-
Stadion, an der Ampel rechts und nächste Ampel links, nach 150 m auf der rechten Seite. 
Hinweis für Navigationssysteme: Im Duisburger Stadtgebiet gibt es zwei verschiedene Friedrich-Alfred-Straßen! Arbeitet 
daher entweder mit der Postleitzahl 47055, achtet auf den Stadtteil Neudorf oder gebt die Kreuzung Friedrich-Alfred-
Straße/Kalkweg als Zielort an, um sicher zur Sportschule zu gelangen. 

Impulsreferat von Erik Goertz: 9:30 - 10:00 Uhr 

Tagesordnung 

1. Eröffnung 
2. Begrüßung der Gäste und Mitglieder 
3. Stellung eines/r Protokollführers/in 
4. Feststellung der Stimmberechtigung 
5. Genehmigung der Tagesordnung 
6. Genehmigung des Protokolls vom 14.11.2010 
7. Berichte der Vorstandsmitglieder (sind bis zum 17.10.2011 per E-Mail an Jörg Bräutigam 
einzureichen!) 
8. Aussprache zu den Berichten 
9. Finanzbericht 2010 
10. Wahl eines Versammlungsleiters 
11. Entlastung der Jugendleitung 
12. Wahlen 
a) Verbandsjugendleiter / b) stellvertretender Verbandsjugendleiter / c) stellvertretende 
Verbandsjugendleiterin (für 2 Jahre) 
13. Bestätigung der JugendsprecherIn 
14. Anträge (bis zum 17.10.2011 an die NWJV-Geschäftsstelle) 
a) Jugendordnung / b) NWJV-Wettkampfordnung / c) weitere 
15. Verabschiedung des Haushaltsentwurfes 2012 
16. Planungen 2012 
17. Verschiedenes 

Im Anschluss finden wieder viele interessante Workshops statt. 

Die Delegiertenmeldung zum Verbandsjugendtag muss bis zum 17. Oktober 2011 in der NWJV-
Geschäftsstelle, Postfach 10 15 06, 47015 Duisburg, vorliegen (oder per Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24) 

>>> Vordruck Delegiertenmeldung 

http://www.nwjv.de/index.php?mf=/jugend/jugendtag/delegiertenmeldung.htm�
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Judo-Termine in NRW 

17. September 2011 1. Judo-Bundesliga Männer, 6. Kampftag 
SU Witten-Annen – Hamburger Judo-Team 
(SUA Witten Dojo, Kälberweg 2-4, 58453 Witten, 18:00 Uhr) 
 1. JC Mönchengladbach – TSV Hertha Walheim 
(Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Mönchengladbach, 17:00 Uhr) 

17. September 2011 Judo-Regionalliga Männer, 4. Kampftag 
in Witten: BTW Bünde – TSV Hertha Walheim II – SU Witten-Annen II 
(SUA-Sportzentrum Kälberweg 2-4, Judohalle, 58453 Witten, 16:00 Uhr) 
in Bonn: FC Stella Bevergern – PSV Duisburg – 1. Godesberger JC 
(Rolf-Winkler-Halle, Im Gries 48, 53179 Bonn, Anfahrt über Antoniterstraße, 
16:00 Uhr) 
in Bottrop: JKG Essen – Beueler Judo-Club – JC 66 Bottrop II 
(Dieter-Renz-Halle, Hans-Böckler-Straße/Ecke Parkstraße, 46236 Bottrop, 
12:00 Uhr) 

17. September 2011 Judo-Regionalliga Frauen, 4. Kampftag 
in Köln: Brander TV II – SU Witten-Annen II – Yamanashi Porz 
(Gemeinschaftsgrundschule, Irisweg 2, 51143 Köln-Porz-Zündorf, 15:00 Uhr) 
in Köln: PSV Recklinghausen – DSC Wanne-Eickel – JC Bushido Köln 
(Dojo des JC Bushido Köln im Sportcenter Bushido, Sechtemerstr. 5, 50969 
Köln, 14:00 Uhr) 
in Mönchengladbach: JV Siegerland – 1. Essener JC – 1. JC Mönchenglad-
bach (Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Mönchengladbach, 15:00 Uhr) 

24. September 2011 2. Judo-Bundesliga Männer, 6. Kampftag 
TSV Bayer 04 Leverkusen – SV Motor Babelsberg 
(Herbert-Grunewald-Halle, Marienburger Str. 4, 51373 Leverkusen, 17:00 
Uhr) 

24. September 2011 2. Judo-Bundesliga Frauen, 3. Kampftag 
PSV Duisburg – Budokan Lübeck 
(Sporthalle Gesamtschule Süd, Großenbaumer Allee 168-174, 47269 
Duisburg-Großenbaum, 16:00 Uhr) 

24. September 2011 Judo-Oberliga Männer, 4. Kampftag 
in Hennef: JG Münster – TSV Viktoria Mülheim – JC Hennef 
(Gesamtschule Meiersheide, 53773 Hennef, 16:00 Uhr) 
in Mönchengladbach: JV Siegerland – JC Langenfeld – 1. JC 
Mönchengladbach II 
(Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Mönchengladbach, 16:00 Uhr) 
in Witten: TSV Bayer 04 Leverkusen II – JJJC Yamanashi Porz – SU Witten-
Annen III 
(SUA-Sportzentrum Kälberweg 2-4, Judohalle, 58453 Witten, 16:00 Uhr) 
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 in Gelsenkirchen: SV Friedrichsfeld – PSV Bochum – JC Koriouchi 
Gelsenkirchen 
(Sportzentrum Schürenkamp, Grenzstr. 1, 45881 Gelsenkirchen, 15:00 Uhr) 

24. September 2011 Judo-Oberliga Frauen, 4. Kampftag 
in Leverkusen: JC Wermelskirchen – Brühler TV – TSV Bayer 04 Leverkusen 
II (Dojo Herbert-Grünewald-Halle, Marienburger Str. 4, 51373 Leverkusen, 
14:00 Uhr) 
in Essen: 1. Essener Judo-Club II – JC 66 Bottrop II 
(Turnhalle Gustav-Hickingstraße, Essen, 15:00 Uhr) 
in Düsseldorf: Brander TV III – PSV Bochum – JC 71 Düsseldorf 
(Gesamtschule Dieter-Forte (früher Kikweg) (Turnhalle 1), Heidelberger Str. 
75, 40229 Düsseldorf-Eller, 15:00 Uhr) 
in Riesenbeck: Judoka Rauxel – MSV Duisburg – FC Stella Bevergern 
(„Grüne Halle“, Im Vogelsang 79, 48477 Riesenbeck, 16:00 Uhr) 

1. Oktober 2011 Westdeutsche Einzelmeisterschaften der Frauen und Männer 
(Sporthalle Maria-Sybilla-Merian-Schule, Lohacker Str. 12, 44866 Bochum, 
10:00 Uhr) 

1. Oktober 2011 4. Landesweites Special Olympics Judoturnier 
(Sporthalle Essen-Kupferdreh, Prinz-Friedrich-Str. 2, 45257 Essen, 11:00 
Uhr) 

8. Oktober 2011 1. Judo-Bundesliga Männer, 7. Kampftag 
TSV Hertha Walheim – Hamburg Judo-Team 
(Turnhalle des Inda Gymnasiums, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen, 18:00 
Uhr) 
JC 66 Bottrop – 1. JC Mönchengladbach 
(Dieter-Renz-Halle, Hans-Böckler-Straße/Ecke Parkstraße, 46236 Bottrop, 
17:00 Uhr) 
SU Witten-Annen – UJKC Potsdam 
(SUA Witten Dojo, Kälberweg 2-4, 58453 Witten, 18:00 Uhr) 

8. Oktober 2011 2. Judo-Bundesliga Frauen, 4. Kampftag 
in Duisburg: VfL Stade – DJK Adler 07 Bottrop – PSV Duisburg  
(Sporthalle Gesamtschule Süd, Großenbaumer Allee 168-174, 47269 
Duisburg-Großenbaum, 16:00 Uhr) 

8. Oktober 2011 Judo-Oberliga Männer, 5. Kampftag 
in Wilnsdorf-Rudersdorf: JG Münster – SU Witten-Annen III – JV Siegerland 
(Turnhalle der Hauptschule im Schulzentrum,  57234 Wilnsdorf-Rudersdorf,  
 16:00 Uhr) 
in Bochum: JC Langenfeld – TSV Viktoria Mülheim – PSV Bochum 
(Harpener Heide 5, Bochum, 16:00 Uhr) 
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 in Köln: JC Koriouchi Gelsenkirchen – 1. JC Mönchengladbach II – JJJC 
Yamanashi Porz (Gemeinschaftsgrundschule Irisweg 2, 51143 Köln-Porz-
Zündorf, 16:00 Uhr) 
in Leverkusen: SV Friedrichsfeld – JC Hennef – TSV Bayer 04 Leverkusen II 

8. Oktober 2011 Judo-Oberliga Frauen, 5. Kampftag 
in Essen: JC Wermelskirchen – JC 71 Düsseldorf – 1. Essener Judo-Club II 
(Turnhalle Kupferdreh, Prinz-Friedrichstraße, 45257 Essen, 15:00 Uhr) 
in Castrop-Rauxel: JC 66 Bottrop II – Brühler TV – Judoka Rauxel 
(Sporthalle Waldschule, Ahornstr. 34, 44579 Castrop-Rauxel, 16:00 Uhr) 
in Aachen: MSV Duisburg – TSV Bayer 04 Leverkusen II – Brander TV III, 
13:00 Uhr) 
in Bochum: FC Stella Bevergern – PSV Bochum 
(Harpener Heide 5, Bochum, 16:00 Uhr) 

9. Oktober 2011 Westdeutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaften der männlichen und 
weiblichen Jugend U 14 (Hardtberghalle, Gaußstr. 1, 53125 Bonn, 10:00 
Uhr) 

15. Oktober 2011 10. Landessichtungsturnier der männlichen und weiblichen Jugend U 16 
(Dreifachsporthalle am Driesenbusch, Beckersloh 79, 47179 Duisburg, 11:00 
Uhr) 

16. Oktober 2011 10. Landessichtungsturnier der männlichen und weiblichen Jugend U 13 
(Dreifachsporthalle am Driesenbusch, Beckersloh 79, 47179 Duisburg, 10:00 
Uhr) 

 

 

 

Die NWJV-Geschäftsstelle bleibt am Montag, 19. September 2011 
aus betriebsinternen Gründen geschlossen! Wir bitten um Beachtung! 

 

 

Der nächste NWJV-Newsletter erscheint am 17. Oktober 2011 

 

Quellen: NWJV, LSB NRW, DOSB-Presse 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die 
Inhalte externer Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber 
verantwortlich. 


