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Nur noch vier Tage bis zum Judo-Grand-Prix in Diisseldorf

In vier Tagen ist es soweit: Uber 500 Judokas aus mehr als 60 Nationen gehen in der Diisseldorfer
Philipshalle beim gréRten Judo-Event des Jahres in Deutschland auf die Matte. Der Deutsche Judo-
Bund (DJB) kann als Gastgeber in jeder Gewichtsklasse vier Judokas an den Start schicken. Aus
Nordrhein-Westfalen erhalten acht Athleten - drei Frauen und finf Manner - die Moglichkeit, Punkte
fiir die Weltrangliste zu sammeln. Die Starter aus Nordrhein-Westfalen sind:

Frauen bis 48 kg: Sonja Wirth (JC Swisttal)
Frauen bis 57 kg: Miryam Roper (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Frauen bis 78 kg: Julia Tillmanns (1. JC Ménchengladbach)

Manner bis 90 kg: Aaron Hildebrand (PSV Duisburg)

Manner bis 90 kg: Marc Odenthal (1. JC Ménchengladbach)
Manner bis 100 kg: Benjamin Behrla (SU Witten-Annen)
Manner bis 100 kg: Karl-Richard Frey (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Manner iliber 100 kg: Andreas Tolzer (1. JC Ménchengladbach)

Der Zeitplan des Judo-Grand-Prix in Diisseldorf
Samstag, 19. Februar 2011

9:30 Uhr Vorrunde, ca. 17:00 Uhr Finalrunde
Frauen -48, -52, -57, -63 kg, Manner -60, -66, -73 kg

Sonntag, 20. Februar 2011

9:30 Uhr Vorrunde, ca. 17:00 Uhr Finalrunde
Frauen -70, -78, +78 kg, Manner -81, -90, -100, +100 kg

www.nwijv.de
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Deutsche Judo-Einzequgisterschaﬂen 2011
Frauen U20 uger¥inner U20

am 05./06. Mérz 2011 in Herne

Veranstaltungsort Programm Samstag, 05.03.2011
Sporthalle im Sportpark Eickel Eréffnung um 09.30 Uhr
@2 Im Sportpark, 44652 Herne Endkémpfe ca. 13.30 Uhr und 18.00 Uhr
Frauen U20: -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg
DJB Veranstaltungshotel: acora Bochum Manner U20: -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg
Eintrittspreise Programm Sonntag, 06.03.2011
10,00 € Erwachsene fiir einen Tag Eréffnung um 09.20 Uhr
A@ 6,00 € Jugendliche fiir einen Tag Endkampfe ca. 12.30 Uhr und 16.30 Uhr
15,00 € Erwachsene fir beide Tage Frauen U20: -78 kg, +78 kg, -44 kg, -48 kg
9,00 € Jugendliche fir beide Tage Méanner U20: -100 kg, +100 kg, -55 kg, -60 kg
«\?i“"e-@_ Weitere Infos im Internet unter
c%’ ' f;'r www.judobund.de Deutscher Judo-Bund e.V.
= ‘ﬁa 2 www.nwjv.de Nordrhein-Westfélischer Judo-Verband e.V.
Judo www.dsc-judo.de DSC Wanne-Eickel - Judo e.V. Design by
GAS-Werk
herne 7 Bénfer acﬁf—?‘““‘ ?.mmhm 4- . Pesemans,

Nach dem Judo-Grand-Prix in der Philipshalle in Diisseldorf folgt am 5. und 6. Mérz 2011 mit den
Deutschen Einzelmeisterschaften der Frauen U20 und Manner U20 in Herne das néachste
Veranstaltungshighlight in Nordrhein-Westfalen.

www.nwjv.de
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Qualifizierungsangebote
Auf den nachfolgend genannten Lehrgangen gibt es noch freie Platze:
Ausbildungen

LG 22/11 - Grundausbildung C >>> zur Ausschreibung Teil 1 >>> zur Ausschreibung Teil 2
LG 32/11 - Kompaktausbildung B >>> zur Ausschreibung

LG 33/11 - Kompaktausbildung C >>> zur Ausschreibung

LG 34/11 - Kampfrichterlehrgang flr Trainer C und Dan-Anwarter >>>zur Ausschreibung

LG 35/11 - Kampfrichterlehrgang fir Trainer C und Dan-Anwérter >>> zur Ausschreibung

LG 25/11 - Trainerassistentenausbildung A >>> zur Ausschreibung

LG 26/11 - Trainerassistentenausbildung B >>> zur Ausschreibung

Trainer C - Lizenzverlangerungen

LG 04/11 - Trainer C - Lizenz-Verlangerungs-Lehrgang Leistungs-/Breitensport
am 12. Méarz 2011 in Welver (7,5 Std.) >>> zur Ausschreibung

LG 05/11 - Trainer C - Lizenz-Verlangerungs-Lehrgang Leistungs-/Breitensport
am 27. Méarz 2011 in Herford (5 Std.) >>> zur Ausschreibung

Sonstige Fortbildungen / Aktionen Breitensport

LG 51/11 - ,Forderung koordinativer Fahigkeiten durch Bewegungsbausteine und -landschaften auf
der Judomatte” am 26. Marz 2011 in Kerpen >>> zur Ausschreibung

Bitte bei allen Lehrgangen an die rechtzeitige Anmeldung denken.

>>> Anmeldeformular

Informationen zur Lizenzverlangerung

Lizenzen, die zum 31.12.2010 abgelaufen sind, kdnnen noch bis zum 31.03.2011 verldngert werden.
Zur Verlangerung der Lizenz missen 15 LE auf offiziellen Lizenzverlangerungs-Lehrgangen des NWJV
innerhalb der Giltigkeitsdauer (i. d. R. vier Jahre) nachgewiesen werden.

Zur Lizenzverldangerung bitte folgende Unterlagen an die Geschaftsstelle, z. Hd. Angela Andree,
schicken:

- aktuelle Trainer C - Lizenz Leistungs- und/oder Breitensport

- Nachweis der Stunden durch Eintragung in den Judo-Pass (Kopie) oder auf der
Stundennachweiskarte sowie

- Kopie der ersten (Personaldaten) und der letzten Seite des Judo-Passes (glltige Beitragsmarke)
- ein ausreichend frankierter Riickumschlag.

www.nwjv.de
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Hinweise: Mit dem Einreichen der Trainer C - Lizenz Leistungssport (ehemals Trainer C) kann
gleichzeitig die Trainer C - Lizenz Breitensport (ehemals Fach-UL C) verldngert werden (bitte beide
Lizenzen zusammen einreichen).

Die Trainer C - Lizenz Breitensport kann auch mit der Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen im
Bereich Breitensport/sonstige Aktionen (Ausnahme: Seminar Sportmedizin: nur 10 LE) verldngert
werden.

Neue Ausbildung: Trainer B - Ausbildung ,,Gewaltpravention”

Der Deutsche Judo-Bund (DJB) und der Nordrhein-Westfalische Judo-Verband (NWJV) bieten in
diesem Jahr eine Modellausbildung zum Thema ,,Gewaltpravention” an. Aufbauend auf die Trainer C
- Ausbildung kénnen sich die Teilnehmer auf der zweiten Lizenzstufe zum Trainer B
»Gewaltprdavention” weiterqualifizieren. Die Ausbildung umfasst 60 Lerneinheiten und findet an vier
Terminen in der Sportschule Hennef/Sieg statt:

13. - 15. Mai 2011 / 1. - 3. Juli 2011 / 15. - 17. Juli 2011 / 30. September - 2. Oktober 2011

Die Anreise erfolgt jeweils freitags bis 17:30 Uhr (vor dem Abendessen), die Abreise sonntags gegen
11:15 Uhr (vor dem Mittagessen).

Teilnehmen kdnnen alle Judokas, die Mitglied in einem dem DJB angeschlossenen Verein sind und
einen glltigen Judo-Pass sowie eine gliltige Trainer C - Lizenz besitzen.

Teilnahmegebiihr: 375,00 € pro Person

Anmeldung: bis spatestens 1.4.2011 auf dem offiziellen Anmeldeformular des NWJV (Stempel und

Unterschrift des Vereins nicht vergessen).
Warum diese Ausbildung?

Der DJB und der NWJV haben sich diesem Thema angenommen, weil einerseits die Sportart Judo
bzw. der Judoka nicht frei von Gewalt ist, andererseits der Judosport ein grofRes Potenzial beinhaltet,
um Konflikten vorzubeugen bzw. Losungsstrategien zur Konfliktlésung anzubieten. Die Fahigkeit
Grenzen setzen zu konnen, Wertevermittlung - die Judowerte nach aufien zu transportieren - sowie
Menschen grundsatzlich mit Respekt, unabhangig von Alter, Geschlecht, Kultur und Nationalitdt zu
begegnen sind im Judosport selbstverstandlich.

Inhaltlich wird in der Ausbildung den Fragen nachgegangen wie Gewaltbereitschaft entsteht und mit
welchen MaBnahmen und Methoden dagegen gewirkt werden kann. Wie zeigen sich Provokation -
Eskalation - Deeskalation und Konfliktldsungen (Letzteres u. a. mit Methoden der Streitschlichtung
und Mediation). Wie kdnnen Konzepte, Strategien und Techniken entwickelt werden, um jungen
Menschen zu helfen sich selbst zu behaupten, stark zu sein und Grenzen setzen zu kdnnen? Wie lasst
sich die Kommunikationsfahigkeit verbessern? Und wie hilft geregeltes Kdmpfen im Sport
Aggressionen abzubauen und in positive Erlebnisse umzuwandeln?

Die Zielgruppe, fiir die die vorliegende Modellausbildung konzipiert ist, sind Kinder im Alter von acht
bis zwolf Jahren (ca. 3. bis 6. Klasse).

www.nwjv.de
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Liga-Informationen

Fiir das Wettkampfjahr 2011 bietet der NWJV noch einen zentralen Abstempel- und Kontrolltermin
an und zwar am:

Donnerstag, 31. Marz 2011: Regionalliga und Oberliga (Frauen und Manner) sowie Landesligen
Rheinland und Westfalen (Frauen).

Zeit/Ort: in der Zeit von 18:00 bis 21:00 Uhr im Sitzungszimmer 4 im Haus der Verb&nde des
Landessportbundes in Duisburg-Wedau. Sollte die Eingangstiir verschlossen sein, bitte folgende
Telefonnummer wihlen: 02 03 / 73 81 — 7 04.

Nachfolgende Unterlagen sind zur Kontrolle der Mannschaftslisten und Abstempeln der Judopéasse

vorzulegen:

- die vom Verein unterschriebene und abgestempelte Mannschaftsliste in zweifacher Ausfertigung
(diese ist vorab den Ligabeauftragten Ralf Drechsler (Manner) bzw. Angela Andree (Frauen) per
E-Mail zuzusenden),

- Judo-P3sse aller der auf der Wettkampfliste stehenden Kampfer/innen - alternativ Kopien aus dem
Judo-Pass und zwar folgende Seiten:

- letzte Seite mit der giiltigen Beitragsmarke

- erste Seite mit den Personaldaten (nur bei neu auf den Listen stehenden Kampfer/innen bzw. bei
Zweitausstellungen (geanderte Pass-Nummer!)

- aktuelle Vereinszugehérigkeit (nur bei neu auf der Liste stehenden Kampfer/innen bzw. bei
Vereinswechsel)

- Doppelstartgenehmigungen der Fremdstarter/innen,

- Kopie des Uberweisungsbeleges des Startgeldes und méglicherweise der Kaution an den DJB (nur
1. und 2. Bundesliga sowie Regionalliga).

Hinweis: Sollten Vereine nicht zu dem oben genannten Abstempel- bzw. Kontrolltermin kommen
konnen, missen die kompletten Unterlagen bis zu folgenden Terminen bei den Ligabeauftragten
Ralf Drechsler (Manner) und Angela Andree (Frauen) eingegangen sein:

- 30.04.11: Regionalliga und Oberliga (Frauen und Manner)
- 06.06.11: Landesligen Rheinland und Westfalen (Frauen)

- Der spateste Abgabetermin bei den Landes- und Bezirksligen der Manner wird von den
Staffelleitern der Landes- bzw. Bezirksliga festgelegt.

www.nwjv.de
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»,der budoka” - Ausgabe Marz 2011 - vollstandig in Farbe

In der neuen ,budoka“-Ausgabe finden Sie unter anderem folgende Beitrage:

- Deutsche Einzelmeisterschaften der Frauen und Manner in Ettlingen
- Westdeutsche Einzelmeisterschaften der U 17 in Duisburg

- Schulsport-Landesfinale in Herne

- Serie Krafttraining, Teil 22

- Grundwissen der Geschichte des Kodokan-Judo in Japan, Teil 9

Bestellen Sie jetzt Ihr personliches Exemplar!
Bestellungen online: budoka@budo-nrw.de

(Bitte eine Einzugsermachtigung zum Einzug der Abo-Gebiihren - zur Zeit 24,00 € - erteilen, also
Kontonummer, Bankleitzahl und Kontoinhaber nicht vergessen! Bei Versand gegen Rechnung kostet
das Jahresabo 28,00 €.)

Das Heft erscheint Anfang Marz.

www.nwjv.de
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Offnungszeiten der NWJV-Geschiftsstelle bis zum 21. Februar 2011

Bedingt durch den Judo-Grand-Prix am 19. und 20. Februar in Diisseldorf ist die NWJV-
Geschaftsstelle in folgendem Zeitraum geschlossen:

Mittwoch, 16. Februar bis Montag, 21. Februar 2011

In dieser Zeit kann es zu Verzégerungen beim Materialversand und bei der Bearbeitung von Padssen
und sonstigen Anfragen kommen.

Wir bitten um Verstandnis dafiir, dass es bereits im Vorfeld und auch nach der Veranstaltung
(Internationales Trainingscamp bis zum 24.02. in Diisseldorf) vorkommen kann, dass der gewlinschte
Ansprechpartner nicht wie gewohnt in der Geschaftsstelle zu erreichen ist.

DJB-Beitragsmarken 2011

Bitte beachten! Ab 1. Marz 2011 missen die Beitragsmarken 2011 in den Judopassen kleben.
Ansonsten ist eine Teilnahme an Veranstaltungen (Wettkampfe, Lehrgange, Girtelprifungen) nicht
mehr moglich!

Buchfiihrungsunterlagen, die im Jahr 2011 vernichtet werden kdonnen

Fir die nachstehend aufgefiihrten Buchfiihrungsunterlagen sind die gesetzlichen
Aufbewahrungspflichten am 31.12.2010 prinzipiell abgelaufen. Folgende Unterlagen oder
elektronisch gespeicherte Informationen kénnen somit in 2011 grundsatzlich vernichtet werden:

- Aufzeichnungen der Jahre 2000 und alter

- Biicher, Journale, Konten, in denen die letzten Eintragungen im Jahr 2000 oder friiher erfolgt sind

- Inventare, Jahresabschlisse, Eroffnungsbilanzen und Lageberichte, die 2000 oder friher aufgestellt
worden sind

- Buchungsbelege aus dem Jahre 2000 oder friiher

- Empfangene Handels- oder Geschaftsbriefe und Kopien der abgesandten Handels- oder
Geschéftsbriefe, die 2004 oder frither empfangen bzw. abgesandt wurden

- Sonstige fur die Besteuerung bedeutsame Unterlagen aus dem Jahre 2004 oder friither

Die Vernichtung von Unterlagen ist allerdings nicht zuldssig, wenn die Frist fir die Steuerfestsetzung
noch nicht abgelaufen ist. Unterlagen diirfen ferner nicht vernichtet werden, wenn sie von
Bedeutung sind

- fiir eine begonnene AulRenprifung

- flr anhangige steuerstraf- oder buRgeldrechtliche Ermittlungen

- fiir ein schwebendes oder aufgrund einer AuBenpriifung zu erwartendes Rechtsbehelfsverfahren
oder zur Begriindung von Antragen an das Finanzamt und

- bei vorlaufigen Steuerfestsetzungen

www.nwjv.de
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Einladung zur Verbandstagung 2011

des Nordrhein-Westfélischen Judo-Verbandes e.V.

Ort: Aula der Sportschule Duisburg-Wedau, Friedrich-Alfred Str. 15, 47055 Duisburg
(A 3 oder A 59 Abfahrt Duisburg-Wedau, Ausschilderung Sportpark Wedau folgen)
Tag: Sonntag, 3. April 2011

Zeit: 10.00 Uhr, Ausgabe der Stimmkarten 9.15 - 9.45 Uhr

Tagesordnung

1. Eroffnung / Feststellung der ordnungsgemaRen Einberufung der Versammlung

1.1. BegriiRung der Gaste und Mitglieder / 1.2. Gedenkminute

2. Genehmigung der Tagesordnung

3. Ehrungen

4. Feststellung der Stimmberechtigung durch den Rechtsausschuss

5. Genehmigung des Protokolls der Verbandstagung vom 11. April 2010 >>> Download
6. Entgegennahme der Berichte

7. Haushaltsrechnungen / Kassenprifbericht

7.1 Haushaltsrechnung 2010/ 7.2 Bericht der Kassenprifer / 7.3 Aussprache

8. Entlastung des Verbandsvorstandes

9. Neuwahl des Pradsidiums

9.1 Wahl eines Wahlausschusses / 9.2 Wahl des Prasidenten / 9.3 Wahl der Vizeprasidenten
10. Wahl eines Kassenprifers

11. Bestatigung der vom Prasidium berufenen Ressortleiter

12. Festsetzung der Beitrdge

13. Genehmigung des Haushaltsplanes 2011

14. Bestatigung der Ordnungen

15. Beschlussfassung lber vorliegende Antrage

16. Sonstige Angelegenheiten

Peter Frese / Rolf Fischer / Hans-Werner Kramer
Prasidium NWJV

Die Delegiertenmeldungen der Vereine fiir die Verbandstagung miissen bis zum

20. Februar 2011 in der NWJV-Geschiftsstelle vorliegen. Bitte den Vordruck fiir die
Delegiertenmeldung aus der ,,budoka“-Ausgabe Januar/Februar verwenden oder aus dem
Internet >>> zum Vordruck Delegiertenmeldung.

www.nwjv.de
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19./20. Februar 2011

23. Februar 2011

5./6. Mérz 2011

12. Marz 2011

12./13. Mirz 2011

12./13. Mirz 2011

13. Marz 2011

Judo-Termine in NRW

Judo-Grand-Prix der Frauen und Manner
(Philipshalle, Siegburger Str. 15, 40591 Disseldorf, an beiden Tagen:
Vorrunde ab 9:30 Uhr, Finalrunde ca. 17:00 Uhr)

Landesmannschaftsmeisterschaften der Forderschulen fiir "Lernen" und
"Sehen" (Jakob-Muth-Schule, Harpener Heide 5, 44805 Bochum, 10:00 Uhr)

Deutsche Einzelmeisterschaften der Frauen U 20 und Méanner U 20
(Sporthalle Im Sportpark, Im Sportpark, 44552 Herne, an beiden Tagen
ab 9:30 Uhr)

Landeseinzelmeisterschaften G-Judo und der Sehgeschadigten
(Mehrzweckhalle, Zum Sportzentrum 9, 42499 Hiickeswagen, 11:00 Uhr)

7. Rheinland-Open U 14, U 17, Frauen und Méanner fir die Bezirke
Disseldorf und Kéln

(Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Monchengladbach,
Samstag: 10:30 Uhr, Sonntag, 10:00 Uhr)

Westfalen-Einzelturnier U 14, U 17, Frauen und Méanner fir die Bezirke
Arnsberg, Detmold und Miinster

(Horst-Schwartz-Sporthalle, Vormholzer Ring 56, 58456 Witten,

an beiden Tagen: 10:00 Uhr)

Jahres-Delegiertenversammlung des NWDK
(Veranstaltungszentrum der Ruhr-Universitat Bochum, Universitatsstr. 150,
44801 Bochum, 10:00 Uhr)

Der nachste NWJV-Newsletter erscheint am 15. Marz 2011

Quelle: NWJV

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle Gibernehmen wir keine Haftung fir die

Inhalte externer Links. Fiir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlieRlich deren Betreiber

verantwortlich.
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