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Japanische Delegation in Nordrhein-Westfalen 

Präsentation der japanischen Kampfkünste in Düsseldorf 

In der Zeit vom 10. bis 13. November 2011 weilt eine Delegation vom Nippon Budokan, dem 
Dachverband der Budo-Sportarten in Japan, in Nordrhein-Westfalen. Hochkarätige Dan-Träger aus 
verschiedenen japanischen Kampfsportarten werden ihre Kampfkünste präsentieren. Der 
Veranstaltungsreigen beginnt am 10. November mit einem Budo-Seminar an der Heinrich-Heine-
Universität in Düsseldorf und endet am 13. November mit einer Demonstration der japanischen 
Kampfkünste im Castello Düsseldorf. Am Vortag finden außerdem noch Trainingslehrgänge mit den 
japanischen Lehrern statt. Für alle Veranstaltungen ist der Eintritt frei. 

Die Demonstration der japanischen Kampfkünste im Castello Düsseldorf am 13. November um 14:00 
Uhr kann nur mit einer Eintrittskarte besucht werden. 

Bitte die kostenlosen Eintrittskarten vereinsweise schriftlich anfordern beim  

Nordrhein-Westfälischen Judo-Verband e.V. 
Friedrich-Aflred-Str. 25 
47055 Duisburg 
Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24 
E-Mail: info@nwjv.de 

Bitte bei der Bestellung die gewünschte Anzahl an Eintrittskarten angeben. Ebenfalls können Plakate 
zur Veranstaltung kostenlos angefordert werden. 
 

Judo-Trainingslehrgänge mit hochkarätigen Lehrern 
der Alljapanischen Judo-Föderation 

am Samstag, 12. November 2011, 10:00 - 12:00 Uhr 

in Duisburg (für U20, U23 und Trainer)   >>> Ausschreibung 
in Hilden (für Frauen, Männer und Trainer)   >>> Ausschreibung 

http://www.nwjv.de/ausschreibungen/lehrgaenge/budo_training_duisburg_2011.pdf�
http://www.nwjv.de/ausschreibungen/lehrgaenge/budo_training_hilden_2011.pdf�
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2. NWJV-Jugendkongress im Sportpark Duisburg-Wedau 

Sonntag, 13. November 2011 

09:00 - 09:30 Uhr Stimmausgabe für den Verbandsjugendtag 
09:30 - 10:00 Uhr Impulsreferat Erik Goertz „Judo - mehr als Sport“ 
10:00 - 12:30 Uhr Verbandsjugendtag   >>> Einladung zum Verbandsjugendtag 
ab 12:30 Uhr Mittagessen 
13:30 - 15:00 Uhr Workshopphase I (1, 2, 3) 
15:30 - 17:00 Uhr Workshopphase II (4, 5, 6) 

Workshop 1: Bildungs- und Betreuungseinrichtungen / Vereine - (N. Hafner) 

Zielgruppe: Judokas mit pädagogischem Hintergrund (Lehrer und Erzieher), Vereinsvertreter 
allgemein 

Erfahre, wie andere Vereine Kooperationen mit unterschiedlichen Bildungseinrichtungen 
durchführen und sammle Ideen, wie auch dein Verein Partner im Bildungssystem finden und dadurch 
Mitglieder gewinnen kann. 

Workshop 2: Integration durch Sport / Gewaltprävention - (B. Klug/S. Krüger) 

Zielgruppe: Vereinsvertreter allgemein, Judokas mit Migrationshintergrund, Befragte des 
Integrationsfragebogens, Stützpunktvereine 

Lerne die mit „Integration“ und „Gewaltprävention“ verbundenen Inhalte und Chancen für deinen 
Verein kennen. Sammle Ideen, wie du diese Querschnittaufgaben erfolgreich in deinem Verein 
umsetzen kannst und zum Beispiel Stützpunktverein wirst oder dich weiterbilden kannst. 

Workshop 3: Der neue Vielseitigkeitswettbewerb U 14 - (B. Eckert/O. Horstmann) 

Zielgruppe: Kreis-, Bezirks- und Stützpunkttrainer, Vereinstrainer U 14 

Zehn Jahre ist der Wettbewerb nun alt. Zeit für eine Überarbeitung. Gemeinsam trainieren wir die 
neuen Übungen auf der Matte. 

Workshop 4: Netzwerk Sportjugend - (N. Hafner/B. Eckert) 

Zielgruppe: Vereinsvertreter allgemein, Fachschaftsleiter, Kreisjugendleitungen 

Nutze die Möglichkeiten für deinen Verein vor Ort. Gehe aktiv in deinen Kreis- oder Stadtsportbund. 
Welche Spielregeln du beachten musst und welche Möglichkeiten dir offen stehen, erfährst du in 
diesem Workshop. 

Workshop 5 : Partizipation - (M. Behlmann/G. Schmitz) 

Zielgruppe: J-Team, FSJler, Jugendliche U 23 

Du möchtest etwas im und mit Judo bewegen? Du hast gute Ideen und möchtest diese durchsetzen? 
Dann arbeite mit in unserem Judo J-Team NRW und bestimme selbst mit, was dein Verband in 
Zukunft macht. 

http://www.nwjv.de/index.php?mf=/jugend/jugendtag/jugendtag2011.htm�
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Workshop 6: Athletiktraining - (T. Kessler) 

Zielgruppe: Kreis-, Bezirks- und Stützpunkttrainer sowie Vereinstrainer 

Wie Du Socken und andere Alltagsgegenstände zum effektiven Krafttraining einsetzen kannst, 
erfährst du hier. 

>>> Anmeldung zum Jugendkongress 

 

 

Aktion zur Mitgliederwerbung 

"Bringe Deinen Freund mit zum Judotraining" 

Seit Beginn des neuen Schuljahres läuft die NWJV-Aktion „Bringe Deinen Freund mit zum Judo-
training“. Die Idee: Der Verein verteilt Gutscheine unter den Vereinsmitgliedern im Kinder- und 
Jugendbereich. Mit dem Gutschein kann jeder einen Freund oder eine Freundin zu einem Schnupper-
training mitbringen. Das Ziel: Mehr Kinder und junge Jugendliche in Euren Verein zu bringen. 

Das Material 

Drei Gutscheinversionen zum Herunterladen: 

Gutscheinversion Blanko als pdf-Datei 
Gutscheinversion 1 als pdf-Datei 

Daran muss nichts mehr geändert oder ergänzt werden. 

Die zweite ist ebenfalls nur als pdf-Datei verfügbar, da sie zur Ansicht dient: Auf Wunsch 
individualisieren wir den Gutschein für den Verein wie im Beispiel zu sehen (Beispielansicht als pdf-
Datei). Dazu einfach eine Mail schicken an Bianca.Klug@nwjv.de 

Gutscheinversion Blanko als Word-Vorlage 
Gutscheinversion 1 als Word-Vorlage 

Diese Versionen können individuell geändert werden. 

Es funktioniert also wie folgt: Die passende Vorlage wählen und eventuell ändern. Die Gutscheine 
(3 pro Seite) im besten Fall auf dickerem Papier ausdrucken, schneiden und verteilen. 

Viel Erfolg! Und für Rückmeldungen und Fragen gerne melden. 

http://www.nwjv.de/jugend/jugendkongress/2011/anmeldung_jugendkongress.pdf�
http://www.nwjv.de/infos/aktion/vorlage_blanko.pdf�
http://www.nwjv.de/infos/aktion/vorlage_version1.pdf�
http://www.nwjv.de/infos/aktion/vorlage_individualisiert.pdf�
http://www.nwjv.de/infos/aktion/vorlage_individualisiert.pdf�
mailto:Bianca.Klug@nwjv.de�
http://www.nwjv.de/infos/aktion/vorlage_blanko.dot�
http://www.nwjv.de/infos/aktion/vorlage_version1.dot�
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Trainer des Jahres 2011 gesucht 

Der Deutsche Judo-Bund (DJB) und das Judo-Magazin zeichnen Trainer aus, die sich in besonderer 
Weise um den Judosport und die Gesellschaft verdient gemacht haben. Die Vereine der Preisträger 
werden ebenso belohnt. Der mit insgesamt 3.000 Euro dotierte Preis wird in zwei Kategorien an 
Judotrainer vergeben, die sich in außergewöhnlicher Weise den Leistungsprinzipien unseres Sports 
sowie seinen gesellschaftlichen und humanen Ideen verschrieben haben. Mit der Auszeichnung 
(verbunden mit je 1.000 Euro) sollen die Persönlichkeit beziehungsweise das Lebenswerk des 
Preisträgers sowie seine Vorbildfunktion gewürdigt werden. Die Vereine der Preisträger werden für 
ihren Vorschlag mit jeweils 500 Euro belohnt. 

Die Kategorien 

1. Nachwuchs-Leistungssport: Der Preis wird vergeben an einen Trainer, der im Nachwuchsbereich 
herausragende Arbeit geleistet hat. Dazu zählen nicht nur Erfolge der von ihm betreuten Athleten, 
sondern auch die Motivation zu einer langfristigen Sportkarriere, die Förderung sozialer 
Komponenten wie Schule und Ausbildung, die Mitwirkung an der Persönlichkeitsentwicklung und die 
entwicklungsgerechte Steigerung der sportlichen Leistung. 

2. Besonderes Engagement: Der Preis wird an einen ehrenamtlichen Trainer vergeben, der an der 
Basis tätig ist und sich in einem besonderen Maß engagiert. Bei der Auswahl berücksichtigt werden 
vor allem das Engagement im sozialen oder gesellschaftlichen Bereich - für andere Menschen und 
das Handeln entsprechend der von Jigoro Kano vorgegebenen Prinzipien des Judos. 

Vorschläge und Empfehlungen für die Preisverleihungen können von Einzelpersonen, von Vereinen 
und Verbänden oder sonstigen Organisationen des Sports mit dem dafür vorgesehenen Formular 
und/oder Anlagen eingereicht werden. Die Einreichungsfrist endet am 30. November 2011. Die 
Preisverleihung findet im Januar 2012 im Rahmen der Deutschen Meisterschaften in Potsdam statt. 

>>> Formular „Wahl zum Trainer des Jahres 2011“ 

 

 

World Judo Day am 28. Oktober 2011 

Die Internationale Judo-Föderation (IJF) hat den 28. Oktober als „World Judo Day“ proklamiert. 
Dieser Tag ist der Geburtstag des Judo-Begründers Jigoro Kano. 

>>> Internetseite zum World Judo Day 

http://www.nwjv.de/infos/newsletter/2011/trainer_des_jahres_formular_2011.pdf�
http://www.worldjudoday.com/�
http://www.worldjudoday.com/�
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Meldeschluss für die Vereinsmannschaftsmeisterschaften U 17 
(Kampfgemeinschaften und Fremstarter) 

ist Montag, 24. Oktober 2011 

Meldungen an die NWJV-Geschäftsstelle, z. Hd. Erik Goertz (Gruppenkoordinator West), 
Postfach 10 15 06, 47015 Duisburg, Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24, E-Mail: Erik.Goertz@nwjv.de 

Auszug aus der DJB-Wettkampfordnung 

„3.4.4 Bei Mannschaftsmeisterschaften des Nachwuchsbereichs, bei denen die Mannschaften mit 
sieben oder mehr Kämpfern antreten, können sich pro Altersklasse bis zu zwei Vereine eines 
Landesverbandes (in NRW eines Bezirkes) zu einer Kampfgemeinschaft (KG) zusammenschließen. 
Alternativ ist (pro Verein) die Hinzunahme von bis zu drei Fremdstartern aus anderen Vereinen des 
gleichen Landesverbandes zulässig. Die Meldungen der Kampfgemeinschaften bzw. der Fremdstarter 
muss bis vier Wochen vor der entsprechenden Gruppenmeisterschaft erfolgen.“ 

 

Qualifizierungsangebote 

Aus- und Fortbildungen 

Ausbildungen 

LG 39/11 - Kampfrichterlehrgang für Trainer C-Lizenz- und Dan-Anwärter - 1. November 2011 in 
Langenfeld (8 Std.) >>> zur Ausschreibung 

 
Trainer C - Lizenzverlängerungen 

LG 10/11 - Trainer C-Lizenzverlängerungslehrgang Breitensport - 12. November 2011 in Waltrop 
(5 Std.) >>> zur Ausschreibung 

LG 11/11 - Trainer C-Lizenzverlängerungslehrgang Leistungssport - 27. November 2011 in Essen 
(5 Std.) >>> zur Ausschreibung 

 
Sonstige Fortbildungen / Aktionen Breitensport 

LG 57/11 - „Judo als Abenteuer- und Erlebnissport“ - 12. November 2011 in Hagen-Hohenlimburg 
>>> zur Ausschreibung 

LG 59/11 – „Judobezogene Selbstverteidigung“ - 27. November 2011 in Werne 
>>> zur Ausschreibung 

Bitte bei allen Lehrgängen an die rechtzeitige Anmeldung denken. 

>>> Anmeldeformular 

mailto:Erik.Goertz@nwjv.de�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=112�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=100�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=101�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=75�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=81�
http://www.nwjv.de/download/lg_anmeldung.pdf�
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„der budoka“ - Ausgabe November 2011 

In der neuen „budoka“-Ausgabe finden Sie unter anderem folgende Beiträge: 

- Westdeutsche Einzelmeisterschaften der Frauen und Männer 
- Westdeutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaften U 14 in Bonn 
- Das Judo-J-Team NRW beim Impulssport Jugendevent 
- Special-Olympics NRW in Essen 
- Grundwissen der Geschichte des Kodokan-Judo in Japan, Teil 16: Erwin Bälz und die Diskussion um 
die Aufnahme der Kampfkünste in die schulische Erziehung in der ersten Hälfte der Meiji-Zeit 
- Krafttraining, Teil 29: Koordinationstraining und Stabilisation im Judo 

Bestellen Sie jetzt Ihr persönliches Exemplar! 

Bestellungen online: budoka@budo-nrw.de 

(Bitte eine Einzugsermächtigung zum Einzug der Abo-Gebühren - zurzeit 24,00 € - erteilen, also 
Kontonummer, Bankleitzahl und Kontoinhaber nicht vergessen! Bei Versand gegen Rechnung kostet 
das Jahresabo 28,00 €.) 

Das Heft erscheint Anfang November. 

 

 

 

 

 

mailto:budoka@budo-nrw.de�
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Judo-Termine in NRW 

22. Oktober 2011 14. Internationales Bagira-Wanderpokalturnier G-Judo 
(Konrad-Adenauer-Gymnasium, Postdeich, 47533 Kleve-Kellen, 11:00 Uhr) 

22. Oktober 2011 „Bonn Open“ - Internationales Turnier Frauen U 19 und Männer U 19 
(Hardtberghalle, Gaußstraße, Bonn-Hardtberg, 10:00 Uhr) 

23. Oktober 2011 „Bonn Open“ - Internationales Turnier Frauen U 16 und Männer U 16 
(Hardtberghalle, Gaußstraße, Bonn-Hardtberg, 10:00 Uhr) 

23.-25. Oktober 2011 Internationales Trainingscamp U 16 / U 19 männlich/weiblich 
(Hardtberghalle, Gaußstraße, Bonn-Hardtberg) 

5. November 2011 19. Bundesoffenes Mario-Kwiat-Gedächtnisturnier U 16 männlich 
Sichtungsturnier des Deutschen Judo-Bundes 
(Sporthalle im Sportpark, Im Sportpark, 44652 Herne, 10:00 Uhr) 

5. November 2011 Bundesoffenes Turnier U 16 weiblich – Sichtungsturnier des Deutschen 
Judo-Bundes 
(Hilgenbaumhalle, Opherdicker Str. 42, 59439 Holzwickede, 10:00 Uhr) 

13. November 2011 Verbandsjugendtag des NWJV und Jugendkongress 
(Aula der Sportschule Wedau, Friedrich-Alfred-Str. 15, 47055 Duisburg, 
ab 10:00 Uhr) 

13. November 2011 Präsentation der japanischen Kampfkünste durch die Budo-Delegation des 
Nippon Budokan (Castello, Karl-Hohmann-Str. 1, 40599 Düsseldorf, 14:00 
Uhr) 

 

 

Die NWJV-Geschäftsstelle bleibt am Montag, 31. Oktober 2011 geschlossen! 
Wir bitten um Beachtung! 

 

 

Der nächste NWJV-Newsletter erscheint am 15. November 2011 

 

Quellen: NWJV, DJB, IJF 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die 
Inhalte externer Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber 
verantwortlich. 


