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Die Regionalliga-Meister stehen fest 

Am vergangenen Wochenende wurden die Regionalligen mit dem letzten Kampftag abgeschlossen. 
Regionalligameister der Frauen ist der JC 66 Bottrop, bei den Männern siegte der TSV Hertha 
Walheim II. 

 

 

Weltklassejudo in der Philipshalle: 
Düsseldorf ist ab 2010 Schauplatz des Judo-Grand-Prix 

Die besten Judo-Kämpfer der Welt geben sich in Düsseldorf die Ehre. Olympiasieger, Welt- und 
Europameister sowie nationale Titelträger aus rund 60 Nationen gehen beim Grand-Prix-Turnier am 
20. und 21. Februar 2010 in der Philipshalle auf die Matte. 

Der Grand Prix wird vom Deutschen Judo-Bund (DJB) in Zusammenarbeit mit der sportAgentur 
Düsseldorf GmbH bis einschließlich 2012 ausgerichtet. „Der Judo-Grand-Prix ist ein weiterer 
Höhepunkt im Sportkalender unseres Landes. Das Sportland Nordrhein-Westfalen wird sich auch 
dieses Mal als guter Gastgeber präsentieren“, so Innen- und Sportminister Dr. Ingo Wolf. 

„Wie die Ergebnisse der Olympischen Spiele in Peking gezeigt haben, ist der deutsche Judo-Sport 
weltklasse. Wir freuen uns, dass Düsseldorf erneut Gastgeber einer hochkarätigen 
Sportveranstaltung ist und setzen die Tradition fort, olympischen Sportarten in der Landeshauptstadt 
eine große Bühne zu bieten“, sagt Düsseldorfs Oberbürgermeister Dirk Elbers. 

Auch Peter Frese, Präsident des DJB, ist davon überzeugt, dass die NRW-Landeshauptstadt ein 
idealer Austragungsort für den Grand Prix ist: „Ich freue mich sehr auf die nächsten drei Jahre in 
Düsseldorf. Gemeinsam mit dem Land NRW und der Stadt Düsseldorf wird der Deutsche Judo-Bund 
einen erstklassigen Grand Prix veranstalten.“ 

Weitere Infos über die Homepage www.judo-grandprix.de 
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Deutsche Meisterschaften der Landesverbände im Oktober in Wuppertal 

Der Nordrhein-Westfälische Judo-Verband ist am 17. und 18. Oktober 2009 Ausrichter der Deutschen 
Einzelmeisterschaften der Landesverbände für Frauen und Männer. Am Start werden die 
Qualifizierten aus den sechs Gruppenmeisterschaften sein. Die Medaillengewinner erhalten das 
Startrecht bei den nationalen Titelkämpfen am 23. und 24. Januar 2010 in Bayreuth. 

Austragungsort der  DM der Landesverbände ist die Uni-Halle Wuppertal, Albert-Einstein-Str. 20, 
42119 Wuppertal. Der Zeitplan: 

Samstag, 17. Oktober 2009 

Frauen -48, -52, -78, +78 kg 
Männer -60, -66, -100, +100 kg 

Sonntag, 18. Oktober 2009 

Frauen -57, -63, -70 kg 
Männer -73, -81, -90 kg 
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Judo-Bundesliga im September 

1. Bundesliga Frauen 3. Kampftag 

Sa. 26.09.2009 in Mönchengladbach „Es geht um die Finalrunde!“ 

1. JC Mönchengladbach 
Hamburger JT  
SU Witten-Annen 

1. Bundesliga Männer 6. Kampftag 

Sa. 19.09.2009 in Mönchengladbach „Abstiegskampf pur“ 

1. JC Mönchengladbach 
SC Berlin 

Sa. 26.09.2009 in Witten „NRW-Derby“  

SU Witten-Annen 
TSV Hertha Walheim 

2. Bundesliga Frauen 4. Kampftag  

Sa. 26.09.2009 in Aachen „Die Hauptstadtmannschaften kommen zum Tabellenführer“ 

Brander TV 
Olympia Berlin 
Randori Berlin 

Weitere Informationen auf www.judobundesliga.de 

 

„Kämpfen von 16-60“ 

2010 werden die Kreiseinzelmeisterschaften im Erwachsenenbereich wieder eingeführt. 

Mit dieser Maßnahme sollen, wie schon erfolgreich in der Jugend angewendet, wieder mehr Judokas 
am Meisterschaftsbetrieb teilnehmen. „Zur BEM fahren viele nicht, weil sie dort keine Chance 
haben.“  

Die Termine für die Einzelmeisterschaften der Frauen und Männer: 

KEM 25. Juni 2010 / BEM 4. September 2010 / WdEM 2. Oktober 2010 
DEM der  LV 16./17.Oktober 2010 

Warum diese Terminierung? 

• Parallel zu den Einzelmeisterschaften finden auch viele Kämpfe in den Ligen statt. Um das geballte 
Programm ein wenig zu entzerren, wird die KEM vor die Sommerferien gelegt. 

http://www.judobundesliga.de/�
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• Die BEM findet dann parallel zum DJB-Ranglistenturnier statt, und die guten Athleten, die beim 
Ranglistenturnier kämpfen, werden zur WdEM gesetzt (oder brauchen dort, wenn sie nach drei 
Ranglistenturnieren  genügend Punkte haben, bei der WdEM gar nicht mehr zu starten). 

• Die WdEM findet Ende September statt, so dass die Meisterschaftssaison entzerrt und mit den 
Ligaveranstaltungen besser koordiniert werden kann. 

• Für die KEM ist 2010 eine Aktion wie in der Jugend geplant. Unter dem Motto „Kämpfen von 16-60 
Jahren“ wird der Kreis mit der besten Quote ermittelt, der dann einen Vorbereitungslehrgang zur 
BEM mit einem Landestrainer gewinnt. 

• …  Die KEM soll wieder ein Highlight im Kreis werden! Schön wäre es zum Beispiel, wenn die 
ausrichtenden Vereine nach der Veranstaltung z.B. einen gemeinsamen Grillabend organisieren 
würden.  

 

Informationen zu Anti-Dopingregeln für Leistungssportlerinnen und 
Leistungssportler 

Mit einer neuen Publikation will die Deutsche Sportjugend vor allem junge Leistungssportlerinnen 
und -sportler erreichen. Die jungen Sportlerinnen und Sportler bekommen einen ersten Überblick 
über die Verbotsliste der WADA und Basiswissen zum Thema Dopingprävention. 

Mit Meike Evers,  Anti-Doping-Vertrauensperson im DOSB und Mitglied der WADA-
Athletenkommission, konnte die dsj eine junge Leistungssportlerin als Ansprechpartnerin für 
Sportlerinnen und Sportler, die beim Thema Dopingprävention Rat oder Hilfe suchen, gewinnen.  

Die Broschüre wurde in gemeinsamer Arbeit mit dem Zentrum für Dopingprävention (ZfDP), 
insbesondere mit Prof. Dr. Gerhard Treutlein als Hauptautor und  den  Projektpartnern Nationale 
Anti Doping Agentur (NADA) und dem Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), unter Regie der 
Deutschen Sportjugend entwickelt. 

Weitere Infos: www.dsj.de/Publikationen 

 

Frauensportwochen-Aktionswochen dauern bis in den September hinein 

Der NWJV berichtet in der November-Ausgabe des „budoka“ über Judo-Vereine, die sich an den 
Frauensport-Aktionswochen beteiligt haben.  

Bis zum 30. September läuft noch die Judo-Pass-Aktion für Mädchen und Frauen, die in dem 
Zeitraum vom 17. August bis 30. September neu in einen Judo-Verein innerhalb des NWJV 
eingetreten sind. 

Weitere Informationen finden sich unter:  

http://www.nwjv.de/index.php?mf=lehrwesen/breitensport/frauensport_aktionswochen.htm 

http://www.dsj.de/Publikationen�
http://www.nwjv.de/index.php?mf=lehrwesen/breitensport/frauensport_aktionswochen.htm�
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Meldeschluss für die Mannschaftsmeisterschaften U17 

(Kampfgemeinschaften und Fremstarter)  

Montag, der 5. Oktober 2009 

Meldungen an Erik Goertz (Gruppenkoordinator West) 

Auszug aus der DJB-Wettkampfordnung 

„3.4.4   Bei Mannschaftsmeisterschaften des Nachwuchsbereichs, bei denen die Mannschaften mit 
sieben oder mehr Kämpfern antreten, können sich pro Altersklasse bis zu zwei Vereine eines 
Landesverbandes (in NRW eines Bezirkes) zu einer Kampfgemeinschaft (KG) zusammenschließen. 
Alternativ ist (pro Verein) die Hinzunahme von bis zu drei Fremdstartern aus anderen Vereinen des 
gleichen Landesverbandes zulässig. Die Meldungen der Kampfgemeinschaften bzw. der Fremdstarter 
muss bis vier Wochen vor der entsprechenden Gruppenmeisterschaft erfolgen.“ 

 

Für Vereine ideal: Die Kfz-Zusatzversicherung 

Draußen wird es langsam wieder kalt und nass. Auf den rutschigen und glatten Straßen wird es dann 
auch wieder für so manchen Pkw-Fahrer gefährlicher, Sportler zu ihren Spielen, zum Training oder zu 
Wettkämpfen zu befördern. Unfallfrei geht das leider nicht immer - deshalb entscheiden sich mehr 
und mehr Vereinsvorstände für eine einfache und effektive Absicherung: Die Kfz-Zusatzversicherung 
mit Rechtschutz der ARAG Sportversicherung. 

Dieser praktische Helfer in der Not deckt alle Fahrten zur Beförderung (auch zur Selbstbeförderung) 
von aktiven Sportlern, Funktionären und Übungsleitern zu Vereinsveranstaltungen ab. Fahrten zu 
offiziell angesetzten Trainings- und Übungsstunden, Jugendfreizeiten oder zu Vorstands- und 
Ausschusssitzungen sind damit ebenfalls abgesichert. 

Bedenkt man, wie oft diese Fahrten im Jahr tatsächlich anfallen, wird erst deutlich, wie sinnvoll und 
vorbeugend diese Kfz-Zusatzversicherung mit Rechtsschutz ist. Ihre kompletten Leistungen hat die 
ARAG Sportversicherung in einer kostenlosen Broschüre zusammengefasst, die jederzeit im 
Versicherungsbüro oder auch online unter ARAG-Sport24 (www.ARAG-Sport.de) erhältlich ist. 

 

Kurzseminare „Judo spielend lernen“ 

Mit jeweils 21 Teilnehmern fanden Ende August zwei Kurzseminare zu dem Thema „Judo spielend 
lernen“ statt. Jeweils 21 interessierte Judokas reisten nach Münster und Köln an, um Informationen 
zu diesem Thema zu erhalten bzw. vorhandenes Wissen zu vertiefen. Der an diesen Tagen 
vorgestellte Flyer kann in naher Zukunft von den Vereinen über Angela Andree abgerufen werden. 

 

 

http://www.arag-sport.de/�
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Qualifizierungsangebote stehen fest  

Die Termine der Aus- und Fortbildungen des Jahres 2010 werden im „budoka“ 10/2009 und auf der 
Internetseite des NWJV veröffentlicht. Eine Anmeldung zu den einzelnen Lehrgangsmaßnahmen ist 
ab sofort möglich. 

 

Übungsleiter-Ausbildung BUDO auch in 2010 

Die in den letzten Jahren mit immer größer werdender Beliebtheit angebotene ÜL C – Ausbildung 
BUDO wird auch im nächsten Jahr ausgeschrieben. Interessierte Judokas, die in anderen Budo-
Sportarten aktiv sind oder werden wollen können sich über ihren Judo-Verein zu dieser Ausbildung 
anmelden. Die Zeiten, Orte und Teilnahmevoraussetzungen werden ebenfalls im „budoka“ 10/09 
bzw. auf der Internetseite des Dachverbandes für Budotechniken (www.budo-nrw.de) veröffentlicht.  

 

Bei den nachfolgend aufgeführten Lehrgängen gibt es noch freie Plätze  

 

Weiterbildung zum Trainer C - Leistungssport  

Am Trainer C - Lizenzkurs Leistungssport ist eine Teilnahme nur mit gültiger TR C - Lizenz Breitensport 
möglich (LG 40/09). 

>>> zur Ausschreibung Teil 1 

>>> zur Ausschreibung Teil 2 

 

Fortbildungen im Bereich Breitensport  

Seminar „Gesundheitsorientiertes Krafttraining“ (LG 57/09) 

>>> zur Ausschreibung 

 

Sportmedizin-Seminar LG 58/09 

Beim Sportmedizin-Seminar B, das in Kooperation zwischen der Verwaltungs-Berufsgenossenschaft 
und dem Nordrhein-Westfälischen Judo-Verband stattfindet, sind noch einige Restplätze frei. 
Interessierte Teilnehmer sollten sich  schnellstmöglich anmelden (LG 58/09) 

>>> zur Ausschreibung 

 

 

http://www.budo-nrw.de/�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=57�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=58�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=78�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=65�


 

 

8 Nordrhein-Westfälischer Judo-Verband e.V.  -  Newsletter September 2009  -  15. September 2009 

www.nwjv.de 

„Judo spielend lernen – Teil II“ 

Ein Fortsetzungslehrgang zum Thema „Judo spielend lernen“ findet am Sonntag, 27.09.09 in 
Hohenlimburg statt. Hier werden weitere Anregungen, Umsetzungsmöglichkeiten und vertiefende 
Erkenntnisse zu dem Thema vermittelt.  

>>> zur Ausschreibung 

 

Judotraining mit Jugendlichen - mit Elementen der Selbstbehauptung/-verteidigung (LG 54/09) 

>>> zur Ausschreibung 

 

DJB-TOP-TOUR 

Die DJB-Top-Tour 2009 führt in diesem Jahr keine geringere als Olympiasiegerin Yvonne Bönisch zu 
Gast nach Nordrhein-Westfalen. Am 8. November haben Judokas im BLZ in Köln die Chance, die 
Olympiasiegerin von Athen 2004 „hautnah“ zu erleben. Eine Anmeldung ist nur mit dem im „budoka“ 
oder Internet veröffentlichten Anmeldeformular möglich. 

 

TR C - Lizenz-Verlängerungen Breiten- und Leistungssport 

LG 08/09 in Borchen     >>> zur Ausschreibung 

LG 09/09 in Würselen     >>> zur Ausschreibung 

LG 10/09 in Ladbergen     >>> zur Ausschreibung 

 

Kampfrichterlehrgänge 

Zusätzlich zu dem am 1.11.09 in Langenfeld angebotenen Kampfrichterlehrgang (LG 37/09) findet ein 
weiterer Lehrgang am 18.10.09 in Münster statt (ohne Lehrgangsnummer). 

>>> zur Ausschreibung 

 

Anmeldungen zu allen Lehrgängen sind nur mit dem offiziellen NWJV- Anmeldeformular möglich! 

 

Quellen: NWJV, DJB, dsj, aragvid-arag 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die 
Inhalte externer Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber 
verantwortlich. 

http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=35�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=79�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=85�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=86�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=100�
http://www.nwjv.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=103�

